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ZAJECIA PIERWSZE 

Podstawy fotografii w praktyce

• rodzaje i typy aparatow fotograficznych 

• matryca w aparacie cyfrowym jako materiał swiatłoczuły 

• rodzaje obiektywow 

• ochrona i czyszczenie obiektywow 

Zajecia praktyczne z oswietleniem 

• obsługa lamp studyjnych 

• wpływ kierunku oswietlenia na plastyke twarzy 

ZAJECIA DRUGIE 

Podstawy fotografii - Ustawienia funkcji aparatu 

• parametry ekspozycji: czas, przysłona, ISO 

• tryby pracy aparatow fotograficznych (P, Av (A), Tv (S), M) 

• rodzaje pomiarow swiatła w aparatach fotograficznych 

Głebia ostrosci 

• głebia ostrosci - jej zastosowanie i wpływ na zdjecie 

• barwoczułosc, „balans bieli” 

Praktyczne zastosowanie trybow pracy aparatu 

• cwiczenia w studio: wykorzystanie trybow Av, Tv, M w praktyce 

• (temat samodzielny – „Bliska osoba”) 

ZAJECIA TRZECIE 

Wstep do kompozycji obrazu fotograficznego 

• „złoty podział” 

• „mocne” punkty obrazu 

• rodzaje kompozycji i ich zastosowanie 

• kontrast barwny 

Balans bieli 

• rodzaje ustawień balansu bieli 

• uzyskanie prawidłowych kolorow na fotografii 

Cwiczenia z aparatem fotograficznym 

• ustawienie balansu bieli 

• wpływ ustawień balansu bieli na kolory w fotografii 



ZAJECIA CZWARTE 

Fotografia architektury 

• wstep do fotografii architektury 

• sposoby korygowania perspektywy 

• projekcja multimedialna 

Fotografia nocna 

• fotografia nocna – zagadnienia techniczne 

• sprzet niezbedny przy fotografowaniu na długich czasach 

Portret charakterystyczny 

• zastosowanie technik specjalnych low-key, high-key 

• (temat samodzielny – „Linia prosta”) 

ZAJECIA PIATE 

Sesja plenerowa „miasto noca” Fotografia pejzazowa 

• zagadnienia techniczne 

• pejzaż fotograficzny jako zjawisko estetyczne – prezentacja 

multimedialna 

• długie czasy naswietlania - cwiczenie 

Sesja plenerowa „Pejzaz” - osobny plener wyjazdowy 

ZAJECIA SZOSTE 

Idee i załozenia fotoreportazu 

• fotoreportaż jako zjawisko estetyczne 

• techniczne aspekty fotografii reporterskiej 

• prawo prasowe, prawa autorskie i prawa pokrewne 

• (temat samodzielny - „Dookoła mnie”) 

Magia fotografii analogowej 

• podstawowe ciemniowe procesy fotograficzne w fotografii czarno-
białej 

• negatyw i pozytyw 

• ciemnia fotograficzna – wykonanie luksografii 



ZAJECIA SIODME 

Makrofotografia – małe jest piekne 

• zagadnienia techniczne 

• potrzebne akcesoria: soczewki, pierscienie, obiektywy makro 

• cwiczenia w studio 

• (temat samodzielny – „Blisko, jak najbliżej”) 

Omowienie zdjec powstałych podczas zajec 

ZAJECIA OSME 

Programy graficzne 

• rodzaje zapisu obrazu cyfrowego – JPEG, TIFF 

• RAW – cyfrowy negatyw i inne formy zapisu plikow fotograficznych 

• podstawy obrobki fotografii w programach graficznych 

• tworzenie panoram i montaż zdjec  ( opcjonalnie)

ZAJECIA DZIEWIATE 

Filtry fotograficzne – tajemnica ukryta w szkiełkach 

• rodzaje filtrow fotograficznych i ich zastosowanie 

• filtry UV, połowkowe, szare neutralne, polaryzacyjne, efektowe 

• zasady mieszania barwnych swiateł 

Sesja fotograficzna 

• praca w studio z zastosowaniem filtrow oswietleniowych 

• (temat samodzielny - „Kolorowy swiat”) 

ZAJECIA DZIESIATE 

Fotografia reklamowa - „Moda” 

• przygotowanie do sesji fotograficznej z modelka 

Fotografia katalogowa przedmiotow 

• podstawowe sposoby oswietlania rożnorakich powierzchni 
przedmiotow – cwiczenie 

• fotografia przedmiotow ze szkła i metalu 



ZAJECIA JEDENASTE 

Sesja fotograficzna „Moda” 

• sesja fotograficzna z udziałem wizażysty i modelek 

ZAJECIA DWUNASTE 

Praktyczne zastosowanie lampy błyskowej 

• wypełnianie flashem czyli praktyczne wykorzystanie lampy błyskowej 

• funkcje lampy błyskowej – TTL, multi, manual 

• wpływ zmiany kata głowicy lampy błyskowej na fotografowany obraz 
Podsumowanie zajec oraz prezentacja i ocena prac uczestnikow 
Przygotowanie prac do wystawy 
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